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신체활동의 목적과 내용 및 방법 등에 대한 기능, 태도, 지식의 이해와 실천 지도 능력의 함양을 통해 체육학에

관한 전문적인 자질을 갖춘 유능한 지도자를 양성하는 데 교육 목표가 있다.

전공명  체육학 전공(Physical Education)

교육목표

세부교육과정표 (전공필수 9과목/전공선택 68과목)

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠마케팅
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠사회학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠심리학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠영양학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

운동생리학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

운동역학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체육사
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체육측정평가
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공필수 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체육학개론
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0
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전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

건강관리
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

검도Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

검도Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

게이트볼Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

게이트볼Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

골프Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

골프Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

농구Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

농구Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

댄스스포츠
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

럭비
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

레슬링Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

레슬링Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 배구Ⅰ
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교수
요목  

개설교육
훈련기관

학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

배구Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

배드민턴
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

보건통계학
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

볼링
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

비교체육학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

사회체육개론
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

생활체육론
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

소프트볼
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

수상스키
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

수상인명구조
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

수영Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

수영Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 스케이트
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4
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교수
요목  

개설교육
훈련기관

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스키
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠마사지
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠상해예방및처치
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

스포츠의학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

승마Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

승마Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

신체훈련론
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

야구
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

에어로빅
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

여가및레크리에이션
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

요가
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

운동검사및처방
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 운동생리학실험
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2
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교수
요목  

개설교육
훈련기관

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

운동역학실습
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

운동학습
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

웨이트트레이닝Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

유도Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

유도Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

육상
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

응급처치
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

인체생화학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체육철학
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체육측정평가실험
학점 : 3 강의시간 : 2 실습시간 : 2

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체육학연구법
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

체조Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 체조Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4
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교수
요목  

개설교육
훈련기관

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

축구Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

축구Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

탁구
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

태권도Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

태권도Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

태극권Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

태극권Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

테니스Ⅰ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

테니스Ⅱ
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

트레이닝론
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

트레이닝방법론
학점 : 3 강의시간 : 3 실습시간 : 0

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

포크댄스
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 해양스포츠
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4
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교수
요목  

개설교육
훈련기관

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

핸드볼
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4

전공선택 교수
요목  

개설교육
훈련기관

호신술
학점 : 3 강의시간 : 1 실습시간 : 4
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